
 
LYCEE PROFESSIONNEL JACQUES CŒUR - BOURGES 

 
LYCEENS CITOYENS  

 
 

INTITULE DU PROJET : «Fruits et légumes».  
 
 
THEMATIQUE : éducation au développement durable 
 
 
PUBLIC CONCERNE : 
● directement :  
 
 - 24 élèves : concours de journalisme en 1ere année de BEP hôtellerie :  
 
● indirectement :  
 
 - les 1800 élèves du lycée : exposition et repas végétarien à la cantine.  
 
● autre public concerné : communauté éducative 
 
 
OBJECTIFS EN LIEN AVEC LE PROJET D’ETABLISSEMENT :  
 
 - éduquer au développement durable,  
 - responsabiliser par des actions éco-citoyennes 
 - faire un lien entre les questions de développement durable et les questions d’alimentation 
 
 
CONTENU :  
 
ORIGINES DU PROJET :  
 
 - projet initié autour du concours « graines de reporter », dont le thème 2009 est « du mondial au local, les 
enjeux de l’alimentation ». Les élèves hôteliers se doivent de connaître ces enjeux, professionnellement et en 
tant que citoyens.  
 - intégration du lycée dans le groupe des 19 lycées labellisés « Self Ô Centre ». 
 
 
PREPARATION :  
 - L’enseignant prend contact avec des partenaires, intervenants extérieurs spécialistes des problématiques 
liées au sujet 
 - Les élèves préparent des interviews de ces intervenants et d’autres, internes au lycée (infirmière, 
gestionnaire, cuisiner) et préparent l’exposition.  
 
 
LES ACTIONS MENEES :  
 
- participation au concours de journalisme « graine de reporter de la Nouvelle République du Centre » ; ce 
concours est soutenu par l’Éducation nationale, les rectorats et le Clemi ; il s’agit de sensibiliser le jeune public 
au rôle de la presse écrite pour la connaissance du monde et de la société. Il favorise un usage citoyen des 
médias car il propose aux élèves des collèges et lycées de devenir journalistes-reporters. (Ce concours est 
ouvert aux classes de collèges et lycées professionnels et généraux de la zone de diffusion de La Nouvelle 
République du centre ouest).  Portant cette année sur le thème de l’alimentation, il permet de faire le lien entre 
plusieurs actions.  
- réalisation d’interviews et rédaction d’un article de fond « pourquoi et comment manger moins de viande », 
rédaction d’un billet d’humeur sur « les lobbys et la législation sur les OGM », de 4 ou 5 « brèves ». Les élèves 
seront amenés à suivre une démarche rigoureuse et des consignes journalistiques préalablement données. 
- participation et débat autour du film «nos enfants nous accuseront » diffusé à la à la maison de la culture de 
Bourges. 
- conception et préparation d’un repas végétarien à la cantine du lycée, en coopération avec l’équipe de cuisine.  
- recherche et conception d’une exposition  
 
 
 
 
 



 
PARTENARIATS EXTERIEURS : 
 

Nom de 
l’organisme 
partenaire 

Secteur d’activité Lieu d’activité Nature du partenariat 

Union régionale 
Génétique du 
Berry 

Maintien de la 
biodiversité 

La Chatre (36) Intervention « la biodiversité » 

Jardins bio de 
Fussy 

Production bio; 
Insertion 
professionnelle 

Fussy (18) Intervention « le bio » 

Groupement des 
agriculteurs bio 
du Cher 

 St Doulchard 
(18) 

Intervention “les AMAP” 

 
 

CALENDRIER de mise en œuvre du projet : année scolaire 2008/2009 
 

 
LES PRODUCTIONS : première page d’un Journal format tabloïd, exposition, billets d’humeur. 
 
 
EVALUATION AU REGARD DES OBJECTIFS DE L’ACTION :  
 
 - Sondage le jour du repas végétarien 
 - Sondage sur l’exposition 
 
 
BUDGET PREVISIONNEL : 
 

DEPENSES RECETTES 
 

Intervention Bio Berry 200 € Lycée 
 

142 €  

Séances/débats autour 
de la projection du film 
« Nos enfants nous 
accuserons »  

317 € Foyer socio 
éducatif/Maison 
des Lycéens 

  

DVD : « we feed the 
world” et droits  
 

48 € Autres   

  Subvention 
demandée au  
Conseil régional 

 
 

423 € 

 
 

75 % 
TOTAL  
 

565 €  565 €  

 
 
 
 Avis du groupe de travail : avis favorable  
 
 
 
 Montant de la subvention proposée : 423 €  
 
 
 
 
 Commission permanente du vendredi 20 février 2009 
 
 
 
 
 
 
 
 




