LP MARECHAL LECLERC - ST JEAN DE LA RUELLE

LYCEENS CITOYENS

INTITULE DU PROJET : « De saint Jean de la ruelle a Saint Denis en val : notre éco séjour »

THEMATIQUE : éducation au développement durable

PUBLIC CONCERNE :
e directement : 15 éleves de Terminale Bac professionnel logistique

e indirectement : 15 éléves de Terminale Bac professionnel logistique, les éléves du lycée

® autre public concerné : personnel ATOS, enseignants, administration et direction

OBJECTIFS EN LIEN AVEC LE PROJET D'ETABLISSEMENT :

- éducation a la citoyenneté et au développement durable

- « améliorer la vie des éléves de I'établissement » Axe 3

- « ancrer le PPCP dans une démarche pédagogique globale »Axe 2 § 2-4

- « améliorer I'accés a I'information et a la maitrise de la recherche d’informations » Axe 2 § 2-5
« faire vivre I'établissement dans son environnement social, culturel et sportif » Axe 2 § 2-6

CONTENU :

ORIGINES DU PROJET : (historique)
- mise en pratique du PPCP sur le développement durable (participation a une journée éco citoyenne au
lycée) entrepris lors de leur premiére année de formation.

PREPARATION :
- travail de recherches documentaires afin de mieux connaitre les organismes qui définissent les normes en
France et en Europe, de mettre en relation les produits bios et les normes ISO.

LES ACTIONS MENEES : le projet comporte deux volets principaux

1°" volet : construire un mini séjour dans une démarche éco citoyenne, avec les actions suivantes :

- réalisation d’'une étude comparative entre un séjour « normal » et un séjour éco citoyen (bilan carbone,
alimentation, déchets...) avec I'appui du professeur de mathématiques.

- rédaction d’une expo sur « ce que chacun peut faire » pour consommer autrement pour un développement
durable.

- enquéte sur les modes de déplacements des éleves du lycée et création d’une rubrique dédiée au co
voiturage, sur le site du lycée. Pour cela les éléves seront notamment amenés a travailler avec le logiciel SPIP,
réaliser une charte et définir les trajets.

- création d’un logo pour la rubrique de covoiturage : recherche, production de dessins en coopération avec le
professeur d’arts appliqués.

- réalisation d’un déplacement DD : durant deux jours, les éleves vont rejoindre Saint Jean de la ruelle a Saint
Denis en Val a partir de modes de déplacement doux et respectueux de l'environnement : aller en vélo et
retour en canoé.

second volet : sensibiliser les éléves a I'importance d’une alimentation équilibrée, avec les actions suivantes :

- élaboration de menus qui tiennent compte a la fois du développement durable : favoriser les produits locaux
et de saison, promouvoir le commerce équitable, éviter les produits sur emballés... et de I’équilibre alimentaire :
comparaison entre un repas de type « normal » et un repas « fast food ».

- sensibilisation des éleves a I'action « Self O Centre » et travail en paralléle avec cette action, notamment par
la réalisation d’affiches d’information sur la qualité nutritionnelle des aliments. Ce travail est mené en
coopération avec le professeur d’EPS et d’'ECJS.

- étude des différents labels et normes utilisés dans I'alimentation.




PARTENARIATS EXTERIEURS :

Nom de Secteur Lieu d’activité Nature du partenariat
I'organisme d’activité
partenaire

Alliance canoé

Location canoé

La Loire a hauteur de St

Location de canoé,

reprographie

kayak val de Loire tourisme Denis en Val accompagnement et
hébergement

Mme Karine Conseils et Ingré Intervention sur

Duchein, informations I'équilibre alimentaire,

diététicienne diététiques produits bio

Orléans Reprographie Saint Jean de la Ruelle Plastifier les affiches

informatives pour le self

Producteurs locaux

Achats de fruits et
légumes de saison

CALENDRIER de mise en ceuvre du projet

LES PRODUCTIONS :

: année scolaire 2008/2009

- création d’un site internet de covoiturage et de son logo (avec le professeur d'Arts Appliqués)
- création d’affiches en paralléle avec le projet « Self O Centre », de panneaux d’exposition, de photos

EVALUATION AU REGARD DES OBJECTIFS DE L'ACTION :

- réalisation, fonctionnement et fréquentation du site internet.

- observation quantitative du changement des éléves, dans leur mode de déplacements (questionnaires),

une volonté de la part des éleves de changer leur mode de déplacement et leurs habitudes alimentaires.

- accompagnement de nouvelles pratiques alimentaires pour I'ensemble des éléves au self (implication des

délégués éleves sous la forme de préparation d'un menu/semaine).

BUDGET PREVISIONNEL :

DEPENSES RECETTES

Intervention diététicienne 100,00 €

Plastification des affiches pour le 130,00 € | Lycée 145,25 €

self (10 affiches)

Location des canoés 200,00 €

Hébergement 126,00 € | Autres : familles 75,00 €
5 euros par éléve

Alimentation (produits du 300,00 € | (souhait du lycée pour

commerce équitable ou produits une meilleure implication

bio). des éleves)

Piéces de rechange pour vélos 25,00 € | Subvention demandée
au Conseil régional 660,75€ | 75 %

TOTAL 881,00 € 881,00 €

Avis du groupe de travail : avis favorable

Montant de la subvention proposée : 660,75 €

Commission permanente du 23 janvier 2009





