LYCEE HONORE DE BALZAC – ISSOUDUN
LYCEENS CITOYENS

INTITULE DU PROJET : « Savoir pour agir : les risques cardiaques ». 

THEMATIQUE : prévention
PUBLIC CONCERNE :

 ● directement : 

- 120 élèves du lycée  H. de Balzac (surtout des secondes).


- 150 élèves du lycée J. d’Alembert.

● indirectement 


-  280 élèves du lycée Balzac.


-  150 élèves du lycée d’Alembert.

● autre public concerné 

-  Professeurs/Parents d’élèves des deux lycées.

OBJECTIFS EN LIEN AVEC LE PROJET D’ETABLISSEMENT : 


-  Développer le sens des responsabilités (Balzac).


-  Eduquer à la citoyenneté (d’Alembert).
CONTENU : 

ORIGINES DU PROJET : 

- Depuis 2007, les 2 lycées sont partenaires de la ville d’Issoudun et de la Croix Rouge dans le cadre d’ « Issoudun capitale du secourisme ». 


-  Depuis plus longtemps encore, les 2 lycées forment des secouristes et des formateurs de secourisme.

PREPARATION : réunions préparatoires avec la Croix rouge. 
LES ACTIONS MENEES : 

1 – séances d’information en direction des groupes d’élèves constitués pour une double sensibilisation, la 1ère sur les risques cardiaques, la 2nde sur l’utilisation du défibrillateur.
2 – formation, par des membres de l’équipe éducative des lycées Honoré de Balzac et Jean d’Alembert en partenariat avec des membres de la Croix rouge, d’une centaine d’élèves aux gestes de premiers secours. 
3 – approfondissement du travail mené à partir d’interventions sur le thème « santé – nutrition », animées par des professionnels de la santé de la DRASS de l’Indre, du service de documentation Santé du Codes, et d’une diététicienne ; ces volets seront relayés dans les cours de SVT au lycée Balzac et d’Education familiale et sociale au lycée d’Alembert ; Un relais sur « l’alimentation équilibrée » est également envisagé dans le cadre de l’atelier de culture scientifique du lycée Balzac.
PARTENARIATS EXTERIEURS :

	Nom de l’organisme partenaire
	Secteur d’activité
	Lieu d’activité
	Nature du partenariat



	Croix Rouge


	Prévention

sécurité
	Issoudun
	Technique


	Codès/ DRASS


	Organismes 

publics
	Châteauroux
	Technique

	Melle OUCHET 

Adeline


	Diététicienne
	Installée à

Issoudun
	Technique


CALENDRIER de mise en œuvre du projet : année scolaire 2009/2010
LES PRODUCTIONS : 
- Dossier avec CD sur le thème de l’alimentation équilibrée, les risques cardiaques diminués.

EVALUATION AU REGARD DES OBJECTIFS DE L’ACTION : 

- Nombre de PSC1.


- Adhésion des élèves au projet.


- Pluridisciplinarité.

BUDGET PREVISIONNEL :

	DEPENSES
	RECETTES



	Frais intervention Croix Rouge
	2 500 €
	Lycée


	600 €
	

	Matériel forma-

tion PSC1
	1 000 €
	Foyer socio éducatif/Maison des Lycéens
	 225 €
	

	Intervention

Codès
	 500 €
	Autres. Projet établissement
	 300 €
	

	Interventions

diététicienne
	 500 €
	Subvention demandée au 

Conseil régional
	3 375 €
	75 %

	TOTAL 


	4 500 €
	
	4 500 €
	



Avis des membres du groupe thématique : avis favorable

Montant de la subvention proposée : 3 375 €


Commission permanente du 13 novembre 2009












